
Herzlich willkommen zu Hause.
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Liebe Leserin, lieber Leser
Schön, dass Sie sich für den ElfenauPark interessieren. Wir laden Sie ein, mit  
dieser Broschüre einen Spaziergang durch unsere Welt zu unternehmen: Entdecken  
Sie die schönen Wohnungen, die Parkoase, das Restaurant, den Konzertsaal –  
und ja: Sogar ein kleines Hotel führen wir. 

Im ElfenauPark lebt es sich gut. Dies nicht nur wegen der gepflegten und gross- 
zügigen Räume und der einmaligen Umgebung in Berns schönstem Quartier.  
Wir bieten den Bewohnerinnen und Bewohnern sehr viel mehr als reines Wohnen.  
Weil wir der Überzeugung sind, dass kulturelle und kulinarische Genüsse,  
gemeinsame Aktivitäten und spannende Begegnungen, Hobbys und frische Ideen  
den Tagen und Nächten erst so richtig Würze verleihen. 

Fünf zentrale Werte prägen die Haltung von allen, die sich im ElfenauPark um die  
Bewohnerinnen und Bewohner kümmern: Verantwortung, Wertschätzung,  
Autonomie, Klarheit und Offenheit. Wer gerne bis ins hohe Alter selbstbestimmt,  
komfortabel und in jeder Beziehung sicher das Leben geniessen will, ist im  
ElfenauPark bestens aufgehoben. 

Wir wünschen Ihnen eine spannende Lektüre. 

Ihr Team vom ElfenauPark

Wir bieten den  
Bewohnerinnen und Bewohnern  

sehr viel mehr      
als reines Wohnen.

«

»
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Zu Hause daheim sein.

Im ElfenauPark fühlen Sie sich nicht «wie zu Hause». Sondern ganz  
daheim. Die komfortablen Wohnungen bilden den stilvollen Rahmen, 
in dem Sie sich ganz nach Ihrem Geschmack entfalten können.

Kommen Sie bei uns ganz so an, wie Sie sind. Mit Ihren eigenen Möbeln, mit oder ohne Haustier,  
mit Ihren Vorlieben und Leidenschaften, mit Ihren Stärken und Schwächen. Im ElfenauPark beziehen 
Sie eine Wohnung, die Ihren persönlichen Bedürfnissen entspricht. Während Sie vollkommen  
selbstbestimmt leben und Ihren Tagesrhythmus eigenständig gestalten, setzen die Mitarbeitenden  
im Hintergrund alles daran, es Ihnen so schön und leicht wie möglich zu machen.

Ihre Privatsphäre wird grossgeschrieben. 

Im ElfenauPark leben Sie wie in einer Miet-
wohnung. Auf Ihrem Briefkasten und an der 
Türklingel steht Ihr Name, Sie verfügen über ein 
eigenes Kellerabteil und Sie können die Wasch-
küche mitbenutzen. Viele Bewohnerinnen und 
Bewohner schätzen den lebendigen Austausch 
mit anderen sowie mit Gästen im Haus und im 
Park. Sie alle mögen es auch, manchmal für 
sich zu sein und die Ruhe zu geniessen. Dafür 
bieten die Wohnungen die ideale Atmosphäre. 
Wenn Sie möchten, können Sie sich sogar Ihre 
Menüs nach Hause liefern lassen. Hier schlägt 
man gerne Wurzeln – und streckt seine Zweige 
zu neuen Bekanntschaften aus. 

Wohnen Sie nach Ihrem Gusto. 

Jede Wohnung besitzt ihren ganz eigenen 
Charme: In einer Wohnung im Erdgeschoss mit 
Sitzplatz leben Sie ganz nah am schönen Garten. 
Oder Sie geniessen die fantastische Aussicht  
in einer wunderschönen Attika-Wohnung mit  
Dachterrasse. In etlichen Wohnungen schweift 
der Blick auf den Gurten, den Berner Hausberg. 

Gut umsorgt sein in jeder Situation. 

Wir bieten Ihnen ein Zuhause voller Sicherheit,  
Wärme und Geborgenheit. Nehmen Sie jene 
Dienstleistungen in Anspruch, die Sie entlasten. 
Zum Beispiel den hausinternen Bereitschafts-
dienst, den Sie bei Bedarf unkompliziert anfor-
dern können. Oder den Wäscheservice. Und die 
bedürfnisgerechte Pflege durch die gut  
ausgebildeten Fachpersonen – gerne auch in den 
Wohnungen. Bewohnerinnen und Bewohnern mit  
Mehrfachdefiziten in der Sinneswahrnehmung 
bieten wir betreutes Wohnen in der Wohngruppe 
ArcaVita an.

Wohnen im ElfenauPark

Mehr erfahren 
elfenaupark.ch /wohnen-pflege
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Unser Angebot in Kürze.

1- und 1½-Zimmer-Wohnungen 2-Zimmer-Wohnungen

•	23 bis 55 Quadratmeter 
•	Modernes Bad mit WC und Dusche 
•	Moderne Küche/Kochnische  
•	Balkon oder Gartensitzplatz

•	62 Quadratmeter 
•	Modernes Bad mit WC und Dusche 
•	Moderne Küche/Kochnische  
•	Balkon oder Gartensitzplatz

2½-Zimmer-Wohnungen 3- und 3½-Zimmer-Wohnungen

•	63 bis 67 Quadratmeter 
•	Modernes Bad mit WC und Dusche 
•	Moderne Küche/Kochnische  
•	Balkon oder Gartensitzplatz

•	76 bis 92 Quadratmeter 
•	Modernes Bad mit WC und Dusche 
•	Moderne Küche/Kochnische  
•	Balkon oder Gartensitzplatz 
•	Meist mit Réduit

4½-Zimmer-Wohnungen Attika-Wohnungen

•	Mehr als 100 Quadratmeter 
•	Modernes Bad mit WC und Dusche 
•	Moderne offene Küche  
•	Réduit 
•	Balkon oder Gartensitzplatz

•	Exklusives Wohnen mit viel Aussicht 
•	2, 2½ oder 3½ Zimmer 
•	Modernes Bad mit WC und Dusche 
•	Moderne offene Küche 
•	Grosszügige Terrasse
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Frischluft geniessen im grünen Herz.

Zwei, drei Schritte aus Ihrer Haustür – und schon sind Sie in einer 
anderen Welt. Die grosszügige Parkanlage bildet das grüne Herz 
des ElfenauPark und verlockt zum Spazieren und Verweilen. 

Umgeben von den Wohnhäusern und dem Restaurant liegt hier eine Naturoase, die ihresgleichen 
sucht. Die Parkanlage – liebevoll angelegt und sorgfältig gehegt und gepflegt – begeistert  
die Bewohnerinnen, Bewohner und Gäste immer wieder neu. Zu jeder Jahreszeit trägt sie das  
passende Kleid, seltene Pflanzen stehen im Dialog mit bekannten, die bunte Biodiversität  
treibt 1001 Blüten. 

Lassen Sie Ihre Augen weiden und die  
Ohren schmausen.

Im ElfenauPark sind die Grenzen zwischen  
drinnen und draussen fliessend. Die geschwun-
genen Wege, die schattigen Sitzgelegenheiten, 
die Brunnen und das Biotop bieten ein stilvolles 
Ambiente an der frischen Luft. Die Parkanlage 
ist öffentlich zugänglich. Hier begegnet man sich, 
kommt ins Gespräch, trinkt auf der Terrasse des 
Restaurants einen Kaffee oder ein Glas Wein. 
Oder man geniesst den Sonnenschein und ein 
gutes Buch auf einer Parkbank und entspannt 
sich wohlig dabei. Hin und wieder ziehen schöne 
Melodien durch den Park: Auch Freiluftkonzerte  
können Sie hier geniessen. 

Entdecken Sie ein bezauberndes Quartier.

Auch wer seinen Radius erweitert und die  
nähere Umgebung des ElfenauPark erkundet, 
wird reich belohnt. Schon die russische  
Grossherzogin Anna Fjodorowna liess sich vor 
über 200 Jahren von der Schönheit der Elfenau 
verzaubern. Ihr idyllisches Zuhause erreichen  
Sie bei einem inspirierenden Spaziergang,  
in der Orangerie des Anwesens lockt ein feines  
kulinarisches Angebot. Gleich daneben reisen 
Sie in der Stadtgärtnerei in ein botanisches 
Wunderland. Natürlich darf auch ein Aarespazier-
gang nicht fehlen. Flussaufwärts schlendern Sie 
in Richtung Muri und «Fähribeizli», flussabwärts 
zum belebten Tierpark Dählhölzli. 

Naheliegende und bequeme Verbindungen.

Lust auf Einkaufen? In praktischer Schrittdistanz 
finden Sie das gut ausgestattete Quartierlädeli, 
das auf Wunsch auch nach Hause liefert. Wenn 
es Sie in die Stadt zieht, steigen Sie einfach ein 
paar Meter vom ElfenauPark entfernt in den 
19er-Bus von Bernmobil – zwölf Minuten später 
sind Sie am Zytglogge. 

Flanieren im ElfenauPark
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Delikatessen für die Lebensfreude.

Das Leben macht Spass, wenn man sich jeden Tag auf kulinarische 
Erlebnisse freuen darf. Deshalb legen wir grössten Wert auf ein 
hochstehendes Gastronomieangebot – Gesundes darf auch fein sein!

Im ElfenauPark haben Sie die schöne Qual der Wahl: Mittags verwöhnen wir Sie mit rund acht  
verschiedenen Hauptgängen – eingebettet in ein Viergangmenü, bei dem Sie auch die Vorspeisen 
und Desserts nach Lust und Laune bestellen können. Der Küchenchef und sein Team sind zurecht 
stolz auf ihre Werke: Sie kochen auf einem sehr gehobenen Niveau – mit dem Ziel, Ihnen eine  
gesunde, abwechslungsreiche Ernährung zu bieten, die Sie immer wieder neu begeistert. Dafür 
setzen sie auf qualitativ hochwertige saisonale Produkte, die wenn immer möglich aus der Region 
stammen. Selbstverständlich nehmen sie dabei Rücksicht auf individuelle Ernährungsformen  
und Unverträglichkeiten.

Zu Tisch bitte – es ist aufgedeckt!

Der gediegene Speisesaal mit seinen weiss  
eingedeckten Tischen bildet den gepflegten  
Rahmen für Ihr Zmittag. Möchten Sie es sich  
lieber in die Wohnung servieren lassen oder  
zusammen mit Ihren Gästen im öffentlichen  
Restaurant geniessen? Wir machen es gerne  
möglich. Das Zmorge und Znacht wird im  
Restaurant oder auf Wunsch in Ihrer Wohnung 
aufgetragen. Falls sich Ihre Gelüste einmal nicht 
an die üblichen Essenzeiten halten, steht Ihnen 
das öffentliche Restaurant täglich bis 20 Uhr  
offen: Mit «À la carte»-Spezialitäten, Snacks, 
Patisserie, auserlesenen Weinen, feinem Kaffee 
oder was immer Ihr Herz begehrt. Nicht zuletzt 
sorgen die kulinarischen Events für Abwechs-
lung und gute Stimmung – etwa mit Raclette, 
Wild- und Grillspezialitäten oder Pizzaabenden.

Feiern Sie die Feste, wie sie fallen. 

Ein runder Geburtstag, das Tauffest für ein Enkel- 
kind oder einfach so: Der ElfenauPark ist für 
praktisch alle Festivitäten bestens gerüstet. Ganz 
egal, ob Sie sich ein Bankett mit einer kleineren 
Gruppe wünschen oder eine grosse Feier mit bis 
zu 120 Personen planen: Wir finden den passenden  
Raum dafür und richten ihn für Sie stilvoll her. 
Ebenso frei sind Sie in der Wahl des kulinarischen  
Angebots – das Restaurant-Team läuft für  
Sie zur Höchstform auf! Bitte fragen Sie nach  
der Bankettdokumentation.

Tafeln im ElfenauPark

Mehr erfahren 
 elfenaupark.ch /wohnen-pflege /gastronomie  
 elfenaupark.ch / restaurant



11

Unser Angebot in Kürze.

Frühstück, Mittag- und Abendessen

•	Eine Hauptmahlzeit (Mittag- oder Abendessen) pro Tag ist im Pensionspreis inbegriffen.  
	 Wählen Sie ganz nach Ihren Gewohnheiten, welche es sein soll.  
•	Die anderen Mahlzeiten bereiten Sie selbst zu. Oder Sie geniessen sie im Restaurant  
	 oder lassen sie in Ihre Wohnung liefern. 
•	Sie haben ein Mitspracherecht bezüglich Ihren Tischgenossinnen und -genossen. 
•	Mittagessen: individuelle Essenzeit von 11.30 bis 13.30 Uhr. 
•	Aufpreis für das Servieren in Ihrer Wohnung: CHF 5.00. 
•	Melden Sie sich rechtzeitig von der gewählten inklusiven Hauptmahlzeit ab,  
	 dann erhalten Sie für diese Mahlzeit eine Rückvergütung.

Öffnungszeiten öffentliches Restaurant Chrämerlade/Kiosk beim Restaurant

•	365 Tage im Jahr 
	 Montag bis Freitag von 8 – 20 Uhr. 
	 Samstag und Sonntag von 9 – 20 Uhr.

	 •	Süsses und Salziges, Wein, Sirup und  
	 vieles mehr. 
•	Post- und Grusskarten, Briefmarken,  
	 Tram- und Busfahrkarten und vieles mehr.

Bankette und Feste

•	Individuelle Angebote für Gruppen  
	 bis maximal 120 Personen.
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Professionelle Pflege bei Ihnen zu Hause.

Pflege im ElfenauPark heisst zuallererst: Sie wohnen in Ihren eigenen  
vier Wänden und werden von engagierten und fachkompetenten  
Pflegepersonen bestens betreut. Das gibt ein gutes Gefühl.

Das gut ausgebildete Pflegeteam steht Ihnen ganz nach Ihren aktuellen Bedürfnissen zur Seite. Sie 
erhalten genau jene Pflege, die Sie benötigen. Von wenigen Ausnahmen abgesehen, erbringen wir 
die Pflegeleistungen bei Ihnen in der Wohnung. Dies hat unter anderem den Vorteil, dass Paare auch 
dann zusammenwohnen können, wenn ein Partner Pflegeleistungen benötigt. Sollte dazu eine  
andauernde Betreuung nötig werden, bieten wir in der Wohngruppe ArcaVita eine Rund-um-die Uhr-
Betreuung an. In dieser unlängst grosszügig renovierten Abteilung stehen zehn Zimmer mit eigenem 
Bad zur Verfügung.

Ihre Bedürfnisse kommen an erster Stelle.

Die Pflegespezialistinnen und -spezialisten  
verfügen über viel Erfahrung, und sie arbeiten 
nach den neusten Erkenntnissen der Wissen-
schaft sowie nach anerkannten Standards. Auch 
für anspruchsvolle Herausforderungen finden  
wir individuelle Lösungen, die den Bewohnerin-
nen und Bewohnern gerecht werden. Das über-
geordnete Ziel gilt dem Erhalten und Fördern  
der Lebensqualität. Es ist uns wichtig, Ihre  
individuellen Lebensgewohnheiten zu kennen, 
gemeinsam mit Ihnen Ihre Pflege und Betreuung  
zu besprechen, entsprechende Massnahmen zu 
planen und Ziele zu vereinbaren.

Freiheit und Sicherheit im Gleichgewicht.

Bei der Arbeit stützen wir uns auf die Pflegeleit-
sätze des ElfenauPark. In ihnen ist festgehalten, 
was wir als Pflegende leisten können und bis zu 
welchem Punkt wir uns engagieren dürfen. Die 
Wohnungsstruktur des ElfenauPark ermöglicht 
pflegebedürftigen Menschen ein hohes Mass 
an Autonomie. In offenen Gesprächen mit allen 
Beteiligten gelingt es uns, die Bedürfnisse nach 
Freiheit und nach Sicherheit auf einen Nenner 
zu bringen – dabei scheuen wir uns nicht, auch 
heikle Punkte anzusprechen. Es ist uns wichtig, 
dass Vereinbarungen unter allen Beteiligten  
verbindlich sind.

Umsorgt sein im ElfenauPark

Mehr erfahren 
 elfenaupark.ch /wohnen-pflege /pflege 
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Unser Angebot in Kürze.

Professionelle Pflege Pflege- und Betreuungsgruppe ArcaVita

•	Bedürfnisgerechte Pflege in jeder  
	 Pflegestufe in Ihrer Wohnung 
•	Palliative Care nach Konzept 
•	Wundexpertin SAfW 
•	Ausbildungsbetrieb für FaGe EFZ und  
	 Studierende HF Pflege

• 	Wohngruppe mit intensivem  
	 Betreuungsangebot

Administration

•	Differenzierte Pflegeleistungsdokumentation  
	 und transparente Abrechnung 
•	Direkte Abrechnung mit den Krankenkassen  Ärztliche Überwachung und Betreuung

•	Enge Zusammenarbeit  
	 mit Hausärztinnen und Hausärzten

Pflegekosten

Der ElfenauPark verrechnet die Pflegeleistungen gemäss kantonalen Vorgaben. Der Selbstkosten-
beitrag bei krankenkassenpflichtiger Pflege berechnet sich nach der entsprechenden Pflegestufe. 
Nicht-krankenkassenpflichtige Betreuungskosten werden separat verrechnet.
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Wohlbefinden für Körper und Geist.

Im ElfenauPark liegt uns Ihr persönliches Wohl am Herzen.  
Wir bieten vielfältige Aktivitäten und Unterhaltungsmöglichkeiten, 
die Freude bereiten und soziale Kontakte fördern.

Wir legen grossen Wert darauf, dass Sie sich wohl und geistig angeregt fühlen. Ein eigenes Team 
von Fachpersonen plant und leitet eine Vielzahl an Veranstaltungen, kreativen Angeboten, Gesprächs-
runden, Trainings und Treffs. Diese vielfältigen Angebote bringen Struktur in den Alltag und bieten 
Möglichkeiten, sich unkompliziert zu begegnen und näher kennenzulernen. Sie sind das Salz in der 
Suppe eines erfüllten Zusammenlebens und wirken darüber hinaus sinnstiftend.

Gestalten Sie Ihr Leben, wie es Ihnen gefällt.

Wonach steht Ihnen der Sinn? Ob kreative Aktivi-
täten, entspannte Gesprächsrunden oder inspirie-
rende Geschichten aus unserer sorgfältig kura-
tierten Bibliothek  – bei uns finden Sie zahlreiche 
Möglichkeiten, die Ihr Wohlbefinden steigern. 
Über Zeit, Datum und Ort der Veranstaltungen 
informiert unser wöchentlicher Plan. Sie ent-
scheiden frei, welche Angebote Sie wahrnehmen 
möchten. Ihre Bedürfnisse und Interessen fliessen 
direkt in die Gestaltung unseres Angebots ein, 
sodass Sie immer die passende Balance finden. 
Übrigens: Unsere Unterhaltungs- und Kultur
angebote sind in der Regel kostenlos.

Ein abwechslungsreiches Programm für alle 
Sinne.

Unser umfangreiches Programm umfasst sowohl 
traditionelle als auch moderne Angebote, die alle 
Sinne ansprechen. Unser jährlicher Bewohner
ausflug ist ein Highlight des Jahres und bietet 
allen – auch unseren gehbeeinträchtigten Gästen – 
die Möglichkeit einen kleinen Tapetenwechsel zu 
erleben. Praktische Lebenshilfe bieten wir bei  
der Einführung in Lesegeräte oder der Reinigung 
von Hörgeräten. Es gibt auch zahlreiche Angebote  
für Ihre kreative Entfaltung und für kulturelle 
Interessen.

So vielfältig wie das Leben.

Unser Angebot zur Lebensgestaltung und Unter-
haltung kennt keine Grenzen. Wir passen es 
kontinuierlich den Bedürfnissen unserer Bewoh-
nerinnen und Bewohner an, um ein erfülltes und 
lebendiges Miteinander zu fördern.

Aufleben im ElfenauPark

Mehr erfahren 
elfenaupark.ch/wohnen-pflege/veranstaltungen
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Unser Angebot in Kürze.

Für den Geist Für das Gesellige und Besinnliche

•	 Bibliothek und Bibliotheksgruppe 
•	Gedächtnistraining 
•	Spaziergang durch die Kunstgeschichte 
•	Bärndütschi Gschichte 
•	Lesekreis

•	Gottesdienst, Abendbesinnung 
	 und Seelsorge 
•	Die Blaue Stunde 
•	Herrenstamm und Frauenrunde 
•	Singen in geselliger Runde 

Für den Körper Weitere Angebote

•	Fitnessturnen und Bewegungstherapie 
•	Gleichgewichtstraining 
•	TaiJi  / QiGong 
•	Yoga auf dem Stuhl 

•	Feste / Events 
•	ArcaVita Aktivierungstherapie 
•	ArcaVita Erlebnis Hund 
•	Instruktion für Lesegeräte 
•	Service Hörgeräte 
•	Vorträge und Lesungen aller Art 
•	Instruktion für Lesegeräte 
•	Brillenservice

Für die Schaffigen

•	�Offenes Atelier: Arbeiten mit Ton, malen, 
stricken und nähen, allerlei Kreatives

•	Saisonale Arbeiten 
•	Urban Gardening
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Aufblühen und staunen im Kulturpark.

Der ElfenauPark ist ein weit über die Stadt Bern hinaus bekannter 
Treffpunkt für die Liebhaberinnen und Liebhaber der schönen  
Künste. Das reichhaltige Kulturprogramm lädt zum Träumen ein. 

Nur ein paar Schritte von Ihrer Wohnungstür entfernt tauchen Sie in eine zauberhafte Welt ein.  
Nehmen Sie Platz im Konzertsaal und geniessen Sie ein meisterhaft gespieltes klassisches Konzert. 
Oder streifen Sie durch den Park und lassen Sie sich von den Klängen eines Open-Air-Jazz- 
Happenings betören. In den Kunstausstellungen lassen Sie Ihre Augen weiden und freuen sich über  
allerhand Erstaunliches. 

Kultur –  
seit jeher unsere Herzensangelegenheit.

Nicht umsonst erfreuen sich die Kulturanlässe 
grosser Beliebtheit – bei den Bewohnerinnen 
und Bewohnern, aber auch bei den zahlreichen 
Gästen aus dem Quartier und weit darüber 
hinaus. Geteilte Freude ist doppelte Freude: 
Die Anlässe bilden einen inspirierenden gesell-
schaftlichen Mittelpunkt und sind willkommene 
Gelegenheiten, etwas mit der Familie oder  
mit Freundinnen und Freunden zu unternehmen. 
Schon seit der Gründung des ElfenauPark ist  
die Kultur ein fester Bestandteil des Angebots,  
und sie bildet einen eigenen Geschäftsbereich. 
Sie bereichert die Sinne der Bewohnerinnen und 
Bewohner und fördert Begegnungen.

Konzertreihen –  
unsere Flaggschiffe.

Das Konzertprogramm muss den Vergleich mit 
den Programmen etablierter Häuser nicht  
scheuen. Wir bringen jedes Jahr insgesamt über 
60 Kammermusikkonzerte mit exzellenten Musi-
kerinnen und Musikern zur Aufführung – darunter 
befinden sich international bekannte Solistinnen 
und Solisten. 1984 war ein bedeutungsvolles 
Jahr. Der ElfenauPark nahm seinen Betrieb auf, 
und anlässlich seiner Eröffnungsfeier gründete 
Hans Gaschen das Kammerorchester Elfenau. 
Das unterdessen stark gewachsene Ensemble 
veranstaltet bis heute seine Heimkonzerte  
bei uns. 

Manuelstiftung –  
die Arrangeure unseres Kulturprogramms.

Organisiert und durchgeführt werden die Kultur-
anlässe von der Manuelstiftung. Ihre Mittel erhält 
sie aus dem Kulturprozent des ElfenauPark,  
dazu kommen Spenden sowie die Kollekte bei 
den Konzertbesucherinnen und -besuchern. 

Schwelgen im ElfenauPark

Mehr erfahren 
elfenaupark.ch/kultur
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Tür an Tür mit nützlichen Services.

Als kleine «Stadt in der Stadt» wird der ElfenauPark manchmal  
von den Bewohnerinnen und Bewohnern bezeichnet: Die Gebäude 
beherbergen nützliche Angebote der externen Partner.  

Unter dem Dach des ElfenauPark finden Sie eine ganze Reihe von Dienstleistungen, die unser  
eigenes Angebot sinnvoll ergänzen und erweitern. Eines haben sie gemeinsam: Als Bewohnerin  
oder Bewohner profitieren Sie von äusserst kurzen Wegen, wenn Sie für Ihre Gesundheit und  
Ihr Wohlbefinden etwas Gutes tun wollen.

Arzt, Physiotherapie und Podologie.

Die Dienstleistungen der selbstständigen Partner  
für Ihre Gesundheit können Sie im 1. Unter-
geschoss des Hauses A am Elfenauweg 52 in 
Anspruch nehmen.

Die ElfenauPraxis ist die Hausarztpraxis im  
ElfenauPark. Dr. Thomas Niederhäuser und sein  
kompetentes Team bieten Ihnen mit ihrem breiten  
Diagnose- und Behandlungsangebot eine per-
sönliche und individuelle hausärztliche Betreuung.

Bei Physio Elfenau können Sie von unterschiedli-
chen Therapien sowie Beratungen zum individu-
ellen Training profitieren. Auch für ein Fitness-, 
Pilates- oder Nordic-Walking-Training ist Physio 
Elfenau eine gute Adresse.

In der Podologie Elfenau AG erhalten Sie eine 
sorgfältige Pflege der Füsse. Zusätzlich bietet 
die Praxis Patientinnen und Patienten mit  
einem spezifischen Fussrisiko eine kompetente  
medizinische Fussbehandlung an. 

 

Ebenfalls vor Ort: Coiffeur, Pfarrer und Post.

Eine schöne Frisur – gestaltet von Profis? Der 
Coiffeur im ElfenauPark bietet Ihnen im Gebäude  
Elfenaustrasse 50 klassische Coiffeurdienstleis-
tungen sowie Spezialitäten an. 

Der ElfenauPark steht Menschen aller Religionen 
offen. Einmal pro Monat gestaltet eine Pfarr
person der Petruskirche einen Gottesdienst im  
ElfenauPark. Auf Wunsch besucht sie Sie  
persönlich – wir organisieren dies gerne für Sie.

Am Empfangsschalter des ElfenauPark können 
Sie Ihre Briefe und Pakete abgeben. Auf Wunsch 
nehmen wir Ihre Einschreibe- und Geldsendun-
gen für Sie entgegen.

Komfortabel leben im ElfenauPark

Mehr erfahren 
elfenaupark.ch/dienstleistungen 
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Das Angebot in Kürze.

ElfenauPraxis Physio Elfenau

031 351 51 53 | elfenaupraxis@hin.ch 
elfenaupraxis.ch

031 351 65 00 | physioelfenau@hin.physio 
physioelfenau.ch

Podologie Elfenau AG Coiffeur im ElfenauPark

031 351 28 24 | info@podologie-elfenau.ch 
podologie-elfenau.ch

031 356 36 07 | y.haaf@gmx.ch 
 

Charmant – unser eigenes kleines Hotel.

Im kleinen, aber feinen Hotel übernachten Angehörige und andere Gäste komfortabel. Die vier 
Studios im romantischen Bauernstöckli sind von sattem Grün umgeben. Hier lässt es sich  
gut leben – Gemütlichkeit und Idylle sind inbegriffen. Alle Studios sind mit Dusche, WC und  
einer Kochnische ausgestattet. Dazu kommen WLAN und ein TV-Gerät.  

•	Preise pro Nacht (exkl. Frühstück): 1 Person CHF 120.00 | 2 Personen CHF 150.00 
•	Frühstück, Mittag- und Abendessen im Restaurant von 8 – 20 Uhr,  
	 am Wochenende von 9 – 20 Uhr 
•	Reservieren: 031 356 36 36, mail@elfenaupark.ch oder am Empfang
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Gepflegt leben mit besten Perspektiven.

Welchen Werten sind wir bei der Arbeit im ElfenauPark verpflichtet?  
Womit dürfen Sie rechnen, wenn Sie bei uns einziehen?  
Erfahren Sie mehr zu unserer Philosophie und unseren Leistungen.

Wir sind eine führende Einrichtung für gehobenes Wohnen und individuelle Lebensgestaltung  
im Alter. Unsere Mission: Wir sind für Sie da, weil uns Ihr Wohl am Herzen liegt. Wir tun unser  
Möglichstes, damit Sie sich in Ihrer selbstständigen Lebensgestaltung sicher, geborgen und  
unterstützt fühlen.

Unsere Leistungen –  
100 Prozent Einsatz für Sie.

•	Unmöblierte Wohnung mit Kellerabteil 
•	Nebenkosten für Strom, Heizung, Wasser,  
	 Kehricht und Waschküche 
•	Nutzung der öffentlichen Räume (z. B. Bibliothek,  
	 Parkanlage usw.) und der Waschküche 
•	Pflegebett und Pflegemobilien 
•	Wohnungsreinigung 
•	24-Stunden-Bereitschaftsdienst, Knopfdruck- 
	 Rufanlage auf dem gesamten Gelände 
•	Concierge-Services: Post aufgeben, Geld  
	 auf Rechnung beziehen, Taxis bestellen,  
	 Auskünfte usw. 
•	Eine tägliche Hauptmahlzeit (wahlweise  
	 Mittag- oder Abendessen) 
•	Vielfältiges Aktivitäten- und Unterhaltungs- 
	 angebot 
•	Veranstaltungen und Ausflüge

Alles inklusive –  
für Ihr schönes Zuhause. 

Alle im linken Abschnitt aufgelisteten Leistungen 
sind im Pensionspreis des ElfenauPark voll-
umfänglich enthalten. Bei einem persönlichen 
Gespräch machen wir gerne sämtliche Kosten 
transparent – ganz nach der Devise «Lieber  
rechtzeitig offene Fragen ansprechen, statt sich 
bei der ersten Abrechnung wundern». 
 

Eine Wohnung besichtigen?  
Hereinspaziert, bitte! 

Unser Team Wohnungsvermietung führt Sie 
sehr gerne durch den ElfenauPark und zeigt 
Ihnen geeignete Wohnungen. Schön, wenn wir 
dabei viel Interessantes voneinander erfahren. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Bitte melden 
Sie sich für eine Besichtigung an oder holen Sie 
sich zusätzliche Auskünfte über den ElfenauPark.  
Herzlich willkommen!

Mehr wissen über den ElfenauPark
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