I,

ElfenauPark

Restaurant

Kulinarik im ElfenauPark

Montag, 14. September 2026

Mittag

11.30 bis 14.00 Uhr
Menusalat
oder

Fenchel-Currycremesuppe

*kk

Menii 1 Menii 2

Pouletbrust Gebackene

Peperonisauce «Asia» Avocado-Nuggets

Basmatireis Peperonisauce «Asia»

Chinakohl Basmatireis
Chinakohl

20.50| 16.50 20.50|16.50

Menii 3

Weisses Kalbsvoressen
mit Zwiebeln und Chorizo
Safrantagliatelle

Erbsen

28.00 | 22.00

Abend

17.00 bis 19.30 Uhr

Italienische Blattsalate
Pizzatoast mit Tomaten,
Mozzarella, Schinken
und Oregano

17.00 | 14.00

Tagesdessert
Pifla Colada Creme

5.50

Alle Preise in CHF und inkl. 8.1 % MwsSt. Das Fleisch / der Fisch stammt, falls nicht anders deklariert, aus der Schweiz.



I,

ElfenauPark
Restaurant

Kulinarik im ElfenauPark

Mittag

11.30 bis 14.00 Uhr

Menusalat
oder
Hafercremesuppe

*kk

Menu 1

Waadtlander Saucisson
mit Senf
Petersilienkartoffeln
Bohnen

20.50 | 16.50

Dienstag, 15. September 2026

Menu 2

Mangoldwickel

mit Kdserahmsauce
und Kurbiskernen
Petersilienkartoffeln
Bohnen

20.50 | 16.50

Menit 3

Gebratenes Zanderfilet
(Estland)

mit Weissweinsauce
Mais-Couscous
Ofengemuse

28.00 | 22.00

Abend

17.00 bis 19.30 Uhr

Eisbergsalat mit Mais
gefullte Spinatcrepes
auf Pestorahmsauce
und Ratatouille

17.00 | 14.00

Tagesdessert
Ruebli-Zitruscake

5.50

Alle Preise in CHF und inkl. 8.1 % MwSt. Das Fleisch / der Fisch stammt, falls nicht anders deklariert, aus der Schweiz.



I,

ElfenauPark
Restaurant

Kulinarik im ElfenauPark

Mittag

11.30 bis 14.00 Uhr

Menusalat
oder
Kdrbiscremesuppe

* kK

Menu 1

Spaghetti «<Boscaiola»
mit Speck, Champignons,
Zwiebeln,

Tomaten und Rahm
geriebener Parmesan
20.50|16.50

Mittwoch, 16. September 2026

Menu 2

Spaghetti
mit Vegi-Bolognese
und geriebenem Parmesan

20.5016.50

Meni 3

Rosa Lammhuft

mit Krauter-Knoblauchjus
Kartoffelkroketten
Kohlraben

28.00|22.00

Abend

17.00 bis 19.30 Uhr

Rinds-Pastrami

mit Reblochonkase
und Selleriesalat
Brot und Butter

17.00 | 14.00

Tagesdessert

Schokoladen-Kaffeemousse

5.50

Alle Preise in CHF und inkl. 8.1 % MwsSt. Das Fleisch / der Fisch stammt, falls nicht anders deklariert, aus der Schweiz.



N,

ElfenauPark

Restaurant

Kulinarik im ElfenauPark

Donnerstag, 17. September 2026
[ ]
Mittag
11.30 bis 14.00 Uhr
Menusalat
oder

Gemusebrihe mit Linsen

* kK

Meni 1 Menu 2 Meni 3
Pasteteli Pastetli Franzosische
mit Kalbfleischfullung mit Waldpilzfallung Perlhuhnbrust
Karotten Karotten mit Preiselbeerrahmsauce
Rosenkohl Rosenkohl Pilavreis
Rosenkohl
20.50|16.50 20.50|16.50 28.00| 22.00

Abend

17.00 bis 19.30 Uhr

Lauchcremesuppe
Apfelkuchlein

mit Vanillesauce
und Zimtzucker

17.00|14.00

Tagesdessert
Fruchtsalat
mit Vieille Abricot

5.50

Alle Preise in CHF und inkl. 8.1 % MwsSt. Das Fleisch / der Fisch stammt, falls nicht anders deklariert, aus der Schweiz.



N,

ElfenauPark
Restaurant

Kulinarik im ElfenauPark

Mittag

11.30 bis 14.00 Uhr

Menusalat

oder
Kartoffelcremesuppe
mit Majoran

* kK

Menu 1

Dorschmedaillon (Island)
im Ofen gegart
Tomaten-Pernodsauce
Basilikumrisotto
Zucchetti

20.50 | 16.50

Freitag, 18. September 2026

Menu 2

Basilikumrisotto

mit halbgetrockneten
Cherrytomaten

und gehobeltem Parmesan

20.50 | 16.50

Menii 3

Rindgeschnetzeltes

mit Thymianrahmsauce
Griessgnocchi

Broccoli

28.00 | 22.00

Abend

17.00 bis 19.30 Uhr

Griner Salat

mit Randenstreifen
RuUhrei mit Lauch
auf Toastbrot

17.00|14.00

Tagesdessert
Panna Cotta
mit Zwetschgensauce

5.50

Alle Preise in CHF und inkl. 8.1 % MwsSt. Das Fleisch / der Fisch stammt, falls nicht anders deklariert, aus der Schweiz.



I,

ElfenauPark
Restaurant

Kulinarik im ElfenauPark

Mittag

11.30 bis 14.00 Uhr

Menusalat

oder

Mediterrane
Gemusecremesuppe

Menu 1

Schweinsschulterbraten mit
Salbeirahmsauce

Nudeln

Blattspinat

20.50|16.50

Samstag, 19. September 2026

Menu 2

Hirse-Karottenmedaillon auf
Basilikumrahmsauce
Kartoffel-Kurbisstampf
Wirsing

20.50|16.50

Menii 3
Wolfsbarschfilet
(Griechenland)

mit Basilikumrahmsauce
Kartoffel-Kurbisstampf
Wirsing

28.00 | 22.00

Abend

17.00 bis 19.30 Uhr

Kalbsbratchugeli
mit Currysauce
Gemusereis

17.00 | 14.00

Tagesdessert
Apfel-Blechkuchen

5.50

Alle Preise in CHF und inkl. 8.1 % MwsSt. Das Fleisch / der Fisch stammt, falls nicht anders deklariert, aus der Schweiz.



N,

ElfenauPark
Restaurant

Kulinarik im ElfenauPark

Sonntag, 20. September 2026

Mittag

11.30 bis 14.00 Uhr

Menusalat

oder

Rindsbouillon

mit Krauterfladli und Gemuse

* kK

Meni 1 Menu 2
Kalbgeschnetzeltes Zucchetti-Linsen-Eitaler
mit Cidre-Rahmsauce auf Cidre-Rahmsauce
Champignonreis Spatzli

Rotkraut Rotkraut

Pfalzer Ruben Pfalzer Ruben
25.50120.50 23.50119.50

Menii 3

Rosa Hirschentrecote

mit Wacholderrahmsauce
Spatzli

Rotkraut

Pfalzer Riben

30.00 | 24.00

Abend

17.00 bis 19.30 Uhr

Nusslersalat mit Kernen
Penne mit Speck-
Champignonrahmsauce und
geriecbenem Parmesan

18.00]15.00

Tagesdessert
Mango-Kokostortchen

6.50

Alle Preise in CHF und inkl. 8.1 % MwsSt. Das Fleisch / Der Fisch stammt, falls nicht anders deklariert, aus der Schweiz.



